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Das Psychobiogramm und dessen Bedeutung fiir den 
Geriehtsarztl). 

Von 

Dr. Richard Weeber. 

Die Psychiatrie befindet sieh gegenwgrtig in einer Phase des reg- 
samsten Umbaues, der jedoeh unter vielfachen Wirrnissen vor sich geht, 
da die Ziele und Strebungen derartig vielgestaltig sind, dab eine Mare 
l]'bersieht kaum mehr m6glich ist. 

Ieh verweise kurz auf die Phgnomenologie, Psyehodynamik und 
Psyehoplastik, auf die Charakterologie sowde auf die erbbiologisehe 
und Konstitutionsforschnng. In  jiingster Zeit soll die Konstitutionslehre 
aus einer rein dispositionellen Krankhei tsbetraehtung zur ,,Lehre yon 
der Person" entwiekelt werden und einer kiinftigen Mensehenkunde 
sicheren Grund geben. 

Da sieh der Gerichtsarzt auf einen Standpunkt  stiitzen muB, der ffir 
das Gegenwartswissen als gesieher~ anerkannt  ist, so ergib~ sieh die 
Frage, welcher Riehtung sich der forensisehe Psychiater ansehliegen 
k6nnte. 

So wie Kretschmers Werk , ,K6rperbau und Charakter" wie ein 
ziindender Aufruf zu friseher Tat  gewirkt hat, dessen prinzipiell neuer 
Idee und schwungvoller Dars~ellung sieh wohl niemand entziehen konnte 
und die Geister zu Ftir und Wider auf den Plan gerufen hat, so be- 
deutsam wird Kretschmers ,,Medizinisehe Psychologie" ffir den in der 
Praxis stehenden Psychiater sein nnd als verlgglicher Ffihrer im aus- 
gedehnten Gebiete der forensisch-psyehiatrisehen Gutachtert~tigkeit  
dienen. 

Kretschmers Psyehologie vermit tel t  uns eine einheitliehe und klare 
Stellungnahme, sie baut  sieh auf dem uns gel~ufigen Boden biolo- 
giseher Besimmng auf, zeiehne~ sieh dutch tiefe Kennersehaft  der Be- 
diiffnisse des Mediziners aus und bietet sieh gerade aus diesem Grunde 
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so zuganglieh und verst~ndlich dar. Kretschmer hat die gesieherten 
Erkenntnisse der Psyehoanalyse und der Individualpsychopathologie 
erstmalig in den Kreis klinisch-psychiatrischer Botrachtung gezogen 
und damit  der Charakterologie neue und wertvolle Impulse gegeben. 
Seine Lehren fiber Pers6nlichkeitsaufbau und die Bedeutung der 
Charaktereigenschaften treten in der sehematischen Form seines 
Psychobiogrammes besonders klar horror. Die praktisehe Bedeutnng 
des Psyehobiogrammes ftir den forensisehen Psychiater ist eine der- 
artige, de!3 ich in Ihrem Kreise darauf aufmerksam machen m6chte. 

Des Psyehobiogramm wurde yon Kretschmer zun~ehst f fir die krimi- 
nalbiologisehen Zentralstellen in Wfirttemberg und in Saehsen aus- 
gearbeitet und ist durch die Ver6ffentliehung in der 3. Auflage der 
,,Medizinisehen Psyehologie" (Georg Thieme, Leipzig 1926) weiten 
Kreisen zuganglieh gemaeht worden. 

Ich babe mir Ms Irrenanstaltsarzt - -  zugleieh an der gerichtlichen 
Medizin lebhaft i n t e r e s s i e r t -  die Aufgabe gestellt, alle iorensi- 
sehen F~lle der Irrenanstalt  Feldhof bei Graz, in der ich tEtig bin, 
soweit als nut  m6glieh einer psychopathologischen PersSnlichkeits- 
analyse zu unterziehen und auf diesem Wege die Prognostik der 
forensisehen F~lle auf eine sichere Grundlage zu stellen und damit 
mehr als einem nut  anstalts~rztlichen Bediirfnisse zu dienen. 

Des Psyehobiogramm bet  die Grundlage ffir diese Untersuehungen, 
zu denen mir im Jahre 1926 bisher 50 M/~nner und 9 1%auen zur Ver- 
ffigung stemden. Die Mitteilung der Krankheitsformen sell hier kurz 
Platz linden, w~hrend der Frage naeh den Beziehungen yon KSr- 
perbau und Charakter erst bei gr6Beren Zahlen an anderer Stelle 
Raum gegeben werden sell, worauf hier nooh nicht eingegangen 
werden kann. 

Bei den M~nnern waren: Oligophrene 13, Dementia praecox 15, 
Alkoholiker 12, Epileptiker 4, Paralytiker 2, Psyehopathen 2, Trau- 
m~tiker 1, Man.-depress. 1. 

Bei den Frauen w~ren: OHgophrene 5, Alkoholiker 1, Dementia 
praecox 1, Paralyse 1, Man.-depress. 1. 

In  den letzten 10 Jahren (1916--1925 inkl.) kamen 128 M~nner 
und 24 Frauen als forensiseh-psyehi~trisehe F/~lle in der Irrenanstalt  
Feldhof zur Aufnahme. Von Wichtigkeit ist, dab die oligophrenen 
Kranken und die sehizophrenen Defektzustgnde an erster Stelle stehen 
und sieh dann die Alkoholiker und die versehiedenen Formen der 
Psyehopathen ansehlieBen. Alle anderen psyehopathologisehen Zu- 
st~nde tre'~en an Z~hl zurfiek. 

Des Psychobiogramm eignet sich fiir kriminologisehe, differentiell 
psychologisehe und psychiatrische Typenforschung. Ausgeffillt werden 
im Schema nut  jene Tefle, die fiir die untersuchte Einzelperson yon 
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Belang sind. Zutreffende Eigenschaften werden je nach dem Grade 
mit Rotstift sehwach, stark, doppelt unterstriehen. Sfiehworte und 
kurze Erggnzungen kSnnen schriftlich im Diagramm beigefiigt werden. 
N~here Aufschlfisse zur Benfitzung des Schemas, das durch die Laupp- 
sehe Buchdruckerei in Tiibingen bezogen werden kann, sind beige- 
schlossen, ebenso ist die grundlegende Literatur angegeben. 

Das Psychobiogramm umfaltt folgende Teile: Die heredit~ren 
Verhgltnisse und die wichtigsten Lebensdaten. Dann folgt die Be- 
urteilung der Temperaments- nnd Triebanlagen als die konstitutionelle 
Grundlage der PersSnlichkeit. Dann werden der komplexe Charakter- 
aufbau und die verschiedenen Grundtypen der Lebenseinstellung und 
die soziologisehen Verwaltungsweisen untersucht und verzeichnet. 
Der n~tchste Absehnitt ist der Intelligenz in ihren Grundziigen ein- 
ger~umt. Die kSrperliche Untersuchung beschlieSt das Schema und 
ist dutch die ausgedehnten und vielfachen Untersuchungen so bekannt, 
dal~ eine n~here Aufz~hlnng der Hauptpunkte sich eriibrigt. 

Jeder Arzt, der sich forensisch-psyehiatrisch zu bet~tigen hat, wh'd 
unter Zuhilfenahme des Psychobiogrammes eine viel tlefere Erfassung 
der PersSnlichkeit des Untersuehten erreichen, als dies durch die bisher 
geiibte Form der psychiatrischen Untersuchung m5glich war, die dem 
psyehiatrischen Zustandsbilde mehr Aufmerksamkeit zuwandte als der 
PersSnlichkeit. 

Das Sehwergewicht der Bedeutung des Psychobiogrammes liegt 
aber darin, dal~ fortlaufende forensisch-psychiatrische Untersuchungen 
besonders in Strafanstalten zu grol~en Reihen fiihren und die Erfassung 
yon biologisch begriindeten kriminellen PersSnlichkeitstypen er- 
mSglichen werden. 

Der Vorstand des Institutes flit gerichtliche Medizin an der Uni- 
versitgt in Graz, Professor F. Reuter, verwendet seit 3 Jahren dam 
reiche Material des Gefangenenhauses und der M~nnerstrafanstalt in 
Graz sowie der Irrenanstalt Feldhof zu Unterrichtszweeken. Nach 
einer theoretischen Einftihrung wird den Medizinern die iVISgliehkeit 
geboten, die einzelnen Fille kennen zu lernen und so durch einen prak- 
tischen Lehrgang in die forensische Psychiatrie eingefiihrt zu werden. 
Die Lehrtitigkeit l~euters in dieser Form stetlt ein beachtenswertes 
Novum im geriehtlich-medizinischen Unterrichte dar, worauf ich be- 
sonders hinweisen mSehte. 

Neben diesem, yon bestem Lehrerfo]ge begleiteten Veffahren 
kann das Material der friiher genannten Anstalten unter st~ndiger 
Ffihlungnahme mit dem gerichtlich-medizinisehen Institute ~ls eine 
Art Zentralstelle auch in verschiedenster Richtung der wissenschaft- 
lichen Forschung zuggnglich gemaeht werden. Ieh verweise da besonders 
auf die Arbeiten yon R. Michel. 
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Das Psychobiogr~mm stell~ einen wertvollen Behelf zur eindring- 
lichen Effassung einer GesamtpersSnlichkeit dar und mu~ jedem 
forensisehen Psyehiater als Untersuchungsgrundlage empfohlen werden. 
Je mehr Stellen diesen Untersuehungsgang anwenden werden, desto 
eher mul~ sich aus den Erkenntnissen ~uch ein praktischer Erfolg 
ergeben. Dal~ eine so wichtige soziale Fr~ge, wie die Lehre vom Ver- 
brechen und seinen Bedingungen durch sorgf~l~ige Bearbeitung der 
Psychobiogramme neue Au~sehlfisse erfahren wird, hebt die Bedeutung 
des Psychobiogrammes zu einer medizinisehen T~t, die wir Kretschmer 
zu verdanken haben, die besonders auch dem forensischen Psyehiater 
zugute kommen wird. 


